Zapomniane choroby wracaja.

Szczepienia - co warto wiedziec.

dr n. med. Alicja Karney
Pediatra, Wakcynolog
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SZCZEPIENIOM Fundacja dla kazdego dziecka

Warszawa, 24 wrzesnia 2025
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Plan prezentacji:

e Zapomniane choroby wracajg
e Jak przygotowac sie do szczepien?
o Kiedy szczepic, a kiedy nie?
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SZCZEPIENIOM

2018-2023 - urodzito sie ok. 340 tys. dzieci
rocznie jako uchodzcy.

Wiele dzieci, dzis zmuszone do opuszczenia
domow, spedzi cate dziecinstwo w
warunkach przesiedlenia lub jako uchodzcy.

= Nowe ogniska chordb, ktorym mozna
zapobiegac dzieki szczepieniom.

* Narazanie zycia milionow dzieci na catym
swiecie.

* Zagrozenie wieloletnim postepom w ich
eliminacii.

* Wzrost kosztow leczenia i reagowania na
epidemie.
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Stopien wyszczepialnosci w SZCZEPIENTOM
Polsce

Stan zaszczepienia na btonice/krztusiec/tezec dzieci
od 1. do 7. roku zycia w roku 2022
(odestek dzieci w %)
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Zapomniane choroby wracaja

BLONICA

(DYFTERYT)

el

CZYNNIK

Bakteria: maczugowiec btonicy
i jej toksyna, namnaza sie
w drogach oddechowych

POWIKLANIA

OBJAWY

BLONICR SaRDEM
goraczka
bol gardta
trudnosci w potykaniu i oddychaniu
powigkszenie szyjnych weztow chtonnych
martwicze btony w gardle i migdatkach

KRUP:

zajecie krtani i tchawicy

niewydolnos¢ oddechowa niewydolnosc krgzenia
porazenie nerwow  zgon

ODPORNOSC POSZCZEPIENNA ZMNIEJSZA SIE Z
CZASEM, KONIECZNE SA DAWKI PRZYPOMINAJACE!

NIEMOWLETA | MALE DZIECI MLODZIEZ | DOROSLI

szczepionki dawki przypominajgce
DTP / DTaP / .5w1" / .6éwl" / DT szczepionki dTap / dT

EPIDEMIOLOGIA ZACHOROWANIA

DROGI ZAKAZENIA

kropelkowa lub
bezposredni kontakt

Zwows (@ NPZ 27

smiertelnos¢ w czasach przed szczepieniami

smiertelnosc (najwyzsza u dzieci <5 lat
i dorostych >40 lat)

w Polsce dzieki szczepieniom nie ma
zachorowan na btonice

— I
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SZCZEPIENIOM Fundacja T —

Btonica
1951 3143/ 36 369
1964 55/ 731
1973 3/ 14
1983 ' 1
1993 10
1998
2003

0
0
0
0
1

1
2
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Zapomniane choroby wracajg SZCzEENIoM

BLONICA -(dyfteryt, krup lub dtawiec) - maczugowiec btonicy
Droga kropelkowa/kontakt bezposredni (chory, nosiciel)
Okres wylegania 1-7dni (2-5)

Postacie: gardto, krtan, nos, skéra

Zagrozenie zycia — uduszenie (,duszgcy aniot’),obrzek szyi
(pow.w.cht.),paraliz mm.odd.(toksyna), zapalenie m.sercowego-
zatrzymanie akcji serca -60% (toksyna)

Powikiania:

1- 2 tydz.- porazenie podniebienia i gardta (wymioty nosem)

2- 4 tydz.- porazenie mm. gatki ocznej (zez, zab. ostrosci widzenia)
do 3 mies.- zap. nn. obwodowych (ostabienie/paraliz kk)

/5% - powiktania neurologiczne

Leczenie: erytromycyna/penicilina, ale....




Zapomniane choroby wracajg

KRZTUSIEC

Ssiss .‘.-‘
Szczepieniag info
o

(KOKLUSZ, 100-DNIOWY KASZEL)

pateczka krztusca i jej toksyny
% CZYNNIK namnaza sie w drogach oddechowych

NIEMOWLETA | MALE DZIECI

niewysoka gorgczka

katar

kaszel

kaszel napadowy z ,pianiem”
sinica

bezdechy

NIEMOWLETA | MALE DZIECI

zapalenie ptuc
drgawki
encefalopatia

POWIKLANIA

NIEMOWLETA | MALE DZIECI

szczepionki

DTP / DTaP / .5w1" / .6w1l”

MLODZIEZ | DOROSLI

dawki przypominajace
szczepionki Tdap

ZACHOROWANIA

EPIDEMIOLOGIA el et

zachorowan/rok

DROGI ZAKAZENIA ale w 2024 roku 20 000!
kropelkowa
lub bezposredni
kontakt

podatnosci
na zakazenie

Zerowsa Q NPZ 2%

STARSZE DZIECI | OSOBY DOROSLE

uporczywy i napadowy kaszel

CIEZKI PRZEBIEG:

u niemowlat <6 miesigecy
u wczesniakow - bezdechy
u niemowlat nieszczepionych

STARSZE DZIECI | OSOBY DOROSLE:

omdlenia

zaburzenia snu
nietrzymanie moczu i stolca
ztamania zeber

ODPORNOSC POSZCZEPIENNA
ZMNIEJSZA SIE Z CZASEM, KONIECZNE
SA DAWKI PRZYPOMINAJACE!

KOBIETY W CIAZY

szczepionka

ZRODLO ZAKAZENIA

chory cztowiek

1 cztowiek moze zakazic¢ 17 osob
maksymalna zakaznosc w

pierwszych 2 tyg. choroby
(utrzymuije sie do 5 tyg.)

ZAUFA]J

SZCZEPIENIOM

Krztusiec

*1951 1377/ 23942
*1964 134 /29 391
*1973 9/ 3148
*1983 185
*1993 314
*1998 2 871
+2003 2034
«2011 1 669
«2016 6828
«2017 3067
2018 1548
2019 1629
2020 7662
2021 182
202 371

‘;

Instytut
Matki i Dziecka

Fundacja

unicef&®

dla kazdego dziecka
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« Zapadalnos¢ na KRZTUSIEC w Polsce: SZCZEPIENIOM ¢ e

2.45/100tys.w 2023, 87/100tys.w 2024r.

* Krztusiec moze stanowiC zagrozenie zycia
dla noworodkow I niemowlat do 6 mies.

 Zagrozenia: niewydolnos¢ oddechowa,
krgzeniowa, niedotlenienie, toksyczne
USZkOdzenle mozgu ’ encefalopatla ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC W POLSCE

Krztuscowa e Jio
Powiktania: padaczka, uposledzenie i‘ifé?@
rozwoju psychoruchowego.

W pierwszych 2 mies. zycia z reguty

32430
w2024r.

wskazanie do hospitalizacji z zapleczem OIT - sscssecsoaier
* U 25% - zapalenie ptuc
[ ] u 4%_ drgaWki 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2024

Zrddto: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, Panstwowy Instytut Badawczy

1%- encephalopatia
1% - zgon(najwyzsze ryzyko u wczesniakow)
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Zapomn iane choro by wraca jq SZCZEPIENIOM

POLIOMYELITIS 'c:

szczepieniag info
P !

(OSTRE NAGMINNE PORAZENIE DZIECIECE,
CHOROBA HEINEGO-MEDINA)

- Wg zatozen WHO eradykacja polyo — 2000r.

@ T——— @{f@ - Zachorowania na polyo wywotane wirusem dzikim —

o Pakistan, Afganistan
e L O < - Obecny wirus polyo typu pochodzenia
szczepionkowego w Sciekach w wielu krajach
hdadiaiindl 0 o Europy, w tym w Polsce (Warszawa)

szczepionka inaktywowana zawierajgca zabite

QEE PROFILAKTYICA  Wiis polo, podaan we watroAmieci Grozny dla dzieci nieszczepionych

Bezpieczenstwo dla populacji wyszczepienie
powyzej 95%, wg GIS- obecnie 86%

el o S ko Informacja w mediach, do rodzicoéw nt. zagrozenia i
koniecznosci szczepien

wzmocnienie nadzoru nad szpitalami- zgtaszanie
przypadkow porazen wiotkich

nie odnotowano poliomyelitis
od ponad 40 lat

od 1988 roku prowadzony jest
Swiatowy Program Eradykacji Poliomyelitis
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Za pomni ane choro by wraca jq SZCZEPIENIOM matics s

POLIOMYELITIS (nagminne porazenie dzieciece, ch.Heinego-Medina)-
poliowirusy

Ch. brudnych rgk/chory/przedmioty/pokarmy/droga
kropelkowa

Okres wylegania 7-14 dni, w kale — 6 tygodni.

Objawy: b.gtowy, gardta, ogolne rozbicie, wymioty,
biegun)ka, gorgczka, sztywnosc karku i plecow, porazenie kk
(1/200).

Powiklania: zapalenie opon m-rdz, porazenie mm.
niesymetryczne, czasowe/trwate (1/1000 dzieci;1/75
dorosli), niewydolnos¢ oddechowa, niepetnosprawnosc.

2024 r. na Swiecie odnotowano tgcznie 407 przypadkow poliomyelitis.

2024 r. - zmutowane formy wirusa polio w sciekach komunalnych w Hiszpanii, Polsce,
Niemczech, Wielkiej Brytanii oraz Finlandii.

Zespot post-polio-narastajgce porazenie mm. po wielu
latach.
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SZCZEPIENIOM Fundacja dla kazdego dziecka

Zapomniane choroby wracajg — odra

Styczen 2025r. — 3631 przyp. odry,
w tym 3 zgony w Maroku (Marokanskie MZ2).

Epidemia odry w tym kraju od ponad roku:
pazdziernika 23 r. — grudzien 24r. - 24 474
przypadki odry, w tym 116 - zgon.

ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control), 2024 I..
30 kraje UE/EOG - 16 510 przypadkéw odry: |
42.8% - dzieci < 5r.z.

Najwyzszy wskaznik zachorowalnosci odnotowano w grupie

niemowlat < 1r.z. As of May 22, 2025
87,1% - niezaszczepionych, 8,3% - jedna dawka, 4,3%- dwie

P X
s 3
ki Sy 2t
e i

%
L fra
S -
.

1400

dawki, 0,3%- liczba dawek nieznana -

Do 13/02/25 r. — 1118 - nowe przypadki oraz 2 zgony

w 9 krajach UE (Rumunia). I

Polska: stan na dzien 15.09.25r.- 72 2024 -

257przypadki -.-'l--l——-—l
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SZCZEPIENIOM Furdacja dla kaidego dziecka

Zapomniane choroby wracajg
ODRA — wirus odry

Droga kropelkowa/chory - EESEEEE::
Okres wylegania 10-12 dni = ::::::-
1 chory zakaza 12-18 osob/ryzyko zach zach.90-95% .., « E;“;‘““

Powiktania: biegunka(odwodnienie), zapalenie ucha sr.

Objawy odry: (1/10), zap. ptuc (1/20), zap. mdzgu (1/1000), zgon
Wysoka goraczka XL Po kilku dniach, (1 /" OOO)-
-trwaod 1do 7 dni natwarzy i karku
""""""""""""""""" pojawia si¢ plamisto-
~~~~~ grudkowa wysypka
Na poczatku: katar, e L ommmmm et o . i
kaszel, z;paleme # SSPE- podostre stwardniajgce zapalenie mézgu (ch.przed
spojowe .
ze svglatl{owzgrgtem Przez kolejne :i dni, 2r.2. ), poO 4-15 1.
l mate p aAmKi < Zstqpujezg owy . . . 7 7 . 7 . .
powewnetrznej e, il Apa ot ppstepu jgce otepienie, sztywnos¢ miesni, drgawki, zgon w
stronie policzkow na rece i nogi ciggu 2 lat.

---------------------

i najezyku

---------------------

2007-2011 — 38 przypadki w Europie.
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Prawne aspekty

* Osoby do 19 r.z. przebywajgce na terytorium RP > 3 miesigce sg
ob;ete obowigzkiem szczepien ochronnych zgodnle z PSO.

(art. 17 ust. 1a Ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludz

Zgodnie z komunikatami Ministra Zdrowia (2022r.) dzieci uchodzcow z Ukrainy mozna bezptatnie
zaszczepi€¢ obowigzkowymi szczepionkami zgodnie z polskim PSO, takze przed uptywem 3 miesiecy
od daty wjazdu na teren Polski, jesli zgadzajg sie na to ich opiekunowie prawni.

Noworodki urodzone na terenie Polski podlegaja obowigzkowemu szczepieniu BCG i przeciwko
WZW typu B na ogélnych zasadach.

* Osoby nie posiadajgce dokumentacji medycznej nalezy
traktowac jak niezaszczepione.

* Nie zaleca sie rutynowego wykonywania badan serologicznych
W Celu UStaIenla StatUSU UOd pOrnlenla (ACIP- Advisory Committee on Immunization Practices).



ZAUFAJ < Mnai ii Dziecka Unicefﬁ\s‘g}
Fundacja dla kazdego dziecka

Szczepion ka — defi niCja_ SZCZEPIENIOM

Szczepionka to produkt leczniczy, ktory pobudza uktad odpornosciowy
cztowieka do wytworzenia odpornosci na okreslong chorobe, chronigc
przed nig osobe zaszczepiona.

SZCZEPIONKI
e TR

ZYWE INAKTYWOWANE MRNA  WEKTOROWE
(ATENUOWANE) (ZABITE)
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Matki i Dziecka
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SZCZEPIENIOM ‘

Skiad szczepionek:

 Antygen
lub g?odu)ﬁt

wektorowe) zawierajg informacje genetyczng, na podstawie
osoby zaszczepionej) produkowany jest antygen.

« Substancje pomocnicze:

- stabilizujgce — zapobiegajg przyleganiu szczepionki do scianek fiolki, chronig przed
rozpadem (cukry, biatka, aminokwasy)

- adiuwanty — wzmachniajg reakcje immunologiczng (skutecznosc¢)- np.: sole glinu
- substancje konserwujgce-chronig przed zanieczyszczeniem
Woda

zywe lub zabite drobnoustroje (bakterie, wirusy), ich oczyszczone fraPmenty
y metabolizmu bakterii. Szczepionki najnowsze] gl(er)er_aql (np. MRNA [ub
torej (juz w komorkach

Antygen ze szczepionki, jak rowniez antygen wyprodukowany w komoérkach osoby
zaszczepionej, pobudza komorki uktadu odpornosciowego do produkcji swoistych
przeciwcial, ktore chronig przed choroba.

Powstajg takze komoérki pamieci immunologicznej, kidére zapewniajg dtugotrwaty efekt
ochronny szczepienia.
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SZCZEPIENIOM

Jak dziatajg szczepionki?

Szczepionka wywotuje odpowiedz immunologiczng podobng do
naturalnej odpornosci, ktorg uzyskuje sie po przebytym zakazeniu
lub chorobie.
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SZCZEPIENIOM Fundacja dla kazdego dziecka

Odpornos$c po szczepieniu

o

~~

v szczepienie N "
mobilizacja
uktadu odpornosciowego
. W
patogeny
zdrowy odpornos¢ na zachorowanie . *
@
~ o~ [ }
o)y Feo (X
Ny X
- —
zakazenie mobilizacja
uktadu odpornosciowego
zdrowy choroba i powiktania wyzdrowienie
.‘.’ + odporno$¢ na ponowne
zachorowanie

szczepieniag info
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SZCZEPIENIOM

Cel szczepien

* Dgzenie do uzyskania maksymalnej ochrony przed zakazeniem,
a w dalszej perspektywie do zlikwidowania (eradykacji) danej
choroby zakaznej.

* Tylko uodpornienie wysokiego odsetka osob, najczesciej ponad
90% uruchamia mechanizm odpornosci zbiorowiskowej,

co gwarantuje zahamowanie krazenia drobnoustroju i ochrone
0so0b nie tylko zaszczepionych lecz rowniez tych, ktore
z jakichkolwiek powodow nie zostaty zaszczepione.
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Szcze pion ki chroni - SZCZEPIENIOM il P —

przed ponad sieguria
20 ChOI‘Obami wirusowa

Bionica

Japonskie
zapalenie
mozgu

Kleszczowe
zapalenie
mozgu

Ospa
wietrzna

Zapalenie
opon
moézgowyc

Zapalenie Z6ita

ptuc goraczka
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SZCZEPIENIOM

Profilaktyka czynna dotyczy nastepujacych chorob:

dgruzlicy, wzw B, btonicy, tezca, krztusca, poliomyelitis, odry,
swinki, rozyczki, zakazenia rotawirusem, sepsy o etiologii: H.
influenzae, Str. pneumoniae (szczepienia obowigzkowe)

sepsy meningokokowej, ospy wietrznej, grypy, HPV, wzw A,
KZM (szczepienia zalecane)

dchordb z innych stref klimatycznych = szczepienia podréznych



Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy na 2025 rok

Szcze nka przeciw

Gruzlicy

Wirusowemu zapaleniu watroby typu B
Poliomyelitis

Odrze, sSwince, rozyczce

Ludzkiemu wirusowi brodawczaka
Meningokokom

Grypie

Ospie wietrznej

COoVID-19

Kleszczowemu zapaleniu moézgu

Wirusowemu zapaleniu watroby typu A

szczepienia obowigzkowe, bezpistne plend 1] y M‘ o szczepienia zalecane, odplatne
- SECDIGOIS POWDN0 Dy C DIZRErowadzors pedad wyp@anians dBeckn 2 odaziahs noworodkowmwaso

STOTCENOTIR IMOSNA FOTPOCIPC Po Lonc2eniky praoz decko 6 tyg.
Td bexplstre lub Tosp odplatne
B2 Depnria Derphitre po UkoAcDeniu 9 18t SO M et orax refurd acia dia jadne] secrapionid w gnudie po uReAczen 9 lat do 18 lat

-
aann

Zadanie realizowane ze srodkaw
Narocdowe
finansowane przez Ministra Zdrowia

Ministerstwo
Zdrowia

@
tygodni miesigc ** miesigc miesigc miesigc miesigc miesigc

RV

go Programu Zdrow:a na lata 202

miesiecy

HBV

PV

PCV

HPW *#%%
MenB i MenACWY
IV (po ukonczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukonczeniu 24 m.z. do 18 lat)
vzZv
COoVID-19
KZM
HAV

BOG — sxtrapionka proacin grudiicy. HBV (Hapetitis B Vaccine) — secrapicnka Drrecin wirusowsmu zapaleniu watraby typu 5: DTP — sacrepionks
PZaChy DIONICY, TEICoWS | KIZTLSRC oW, CRRoMCSIowR, RV — SCTepicnica rZaciv rotivnirusont DTaP ~ saczepionka praecin Dicoicy, tedoomd

| rztutoowt, bezkomdrkows; Tdap -~ saczepionia praeciw DIonicy, te2cowt | rZtusoowl, Dezkomdrkowa, 2 obniZong Zewartotcly skacnitw bicrscy

i lrztuscs: IPV (Inactivates Polio Vaccine) — soooepionka praecie polomyelitis, inaktywowanra: Hib - szczepionks proaciw Heemophilus influsnzae
typas B MMIR — sacrepscnion proachn Odree, Saince i rébycrce: PCV — srcrepionks proeciw posurmokokom, skociugowsra: IV (nactivated Filuenzas
VRCCING) — SECIepionka Or2ecin grype, inadaywowana. LAIV (Live Attenuated Inflasorzae VAccne) - Srcaepioniks praaciw grypia (2ywa, donosowa )
MenB — s2czepioria przechs meringokokom grupy 8; MenACWY ~ serzepionka prechw meningokobom grupy A, C, W, Y; HPY - saczeplonka
praeciw ludziemu wirusowl Drodawczaka; VIV - szoospionks proeciw ospee wietrone: HAV (Hapatitis A Vaccine) — sICaepionis Srascin wirusowenmu
DApaisriu wiHtroby typu A KZM - socrepicnks praeciw kissrcaoamamu zapaleniu mézgu. COVID-19 — secospiona praecia SARS-CaV-2.

\_J
.O b 2
‘\"_

szczepienia

1-2025,
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SZCZEPIENIOM Furdacja dla kaidego dziecka

Szczepienia ochronne sg bezpieczne i skuteczne.
Szczepionki uratowaty ponad 150 min istnien ludzkich w ciggu ostatnich pieciu dekad.

Szczepienie - procedura medyczna - ryzyko zdarzen niepozgdanych lub niepowodzenia w zakresie
skutecznosci.

Kwalifikacja do szczepienia:
O wywiad z pacjentem lub jego rodzicem/opiekunem
O badanie przedmiotowe

Cel kwalifikaciji:

stan uodpornienia pacjenta, wskazania do szczepien obowigzkowych i zalecanych
identyfikacja przeciwwskazan i/lub sytuacji wymagajgcych zachowania szczegolnej ostroznosci
wskazania do modyfikacji lub poszerzenia kalendarza szczepien (IKS)

zmniejszenie ryzyka NOP
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SZCZEPIENIOM Fundacja dla kazdego dziecka

Przeciwwskazania do szczepien
d Trwate (bezwzgledne) i czasowe (wzgledne).
 Trwate przeciwwskazanie do podania jednej szczepionki nie musi bycC

przeciwwskazaniem do podania innej.

O W procesie kwalifikacji ewentualne przeciwwskazania zawsze nalezy odnosic
do konkretnego preparatu.
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SZCZEPIENIOM

Kiedy nie nalezy szczepic?

»anafilaksja (ogolnoustrojowa, ciezka reakcja uczuleniowa) po
podaniu poprzednie] dawki szczepionki

,Zywe” szczepionKi
»ciezkie niedobory odpornosci komorkowe] wrodzone lub nabyte

»stan po przeszczepieniu narzadu migzszowego (dozywotnia
Immunosupresja)

»Cigza
»Indywidualne przeciwskazania — gruzlica, p/rotawirusom

Faktyczne i fatszywe przeciwwskazania do szczepienia. M.Sciubisz,|.Matecka, J.Stryczynska-Kazubska. Medycyna Praktyczna, Szczepienia, 17.02.2025
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SZCZEPIENIOM

Kiedy nie nalezy szczepic?

Szczepionki ,,zabite”

»encefalopatia splgczka zaburzenia swiadomosci, przedtuzajgce sie
drgawki) w ciggu 7 dni po podaniu poprzednlej awki bez innej
uchwytnej przyczyny — profilaktycznie

» ostra choroba z gorgczkg lub bez

» zaostrzenie choroby przewlektej

» NOP w ciggu 72 h po poprzedniej dawce (drgawki z gorgczka lub bez,

» nhieukojony pfacz trwajgcy >3 h

» epizod hipotoniczno-hiporeaktywny (dziecko blade,wiotkie,brak kontaktu)
» gorgczka >40,5°C (w ciggu 48 h po szczepieniu)

zamiana szczepionki na DTaP, leki p/gorgczkowe przed szczepieniem

Faktyczne i fatszywe przeciwwskazania do szczepienia. M.Sciubisz,|.Matecka, J.Stryczynska-Kazubska. Medycyna Praktyczna, Szczepienia, 17.02.2025



ZAUFAJ ‘% :Mr'l‘csl:rciit?nziec ka u nicef @;ﬂ
Fundacja dla kazdego dziecka

SZCZEPIENIOM

Falszywe przeciwwskazania do szczepienia

» tagodna ostra choroba infe <Cer1a (np. katar, pokastywanie, wysiekowe
zapalenie ucha srodkowego, luzne stolce)

» okres zdrowienia (rekonwalescencja) po chorobie (np. ospie wietrznej,
mononukleozie zakaznej itp.),

Wyjatek: odra- szczepienie 6 tyg. po ustgpieniu objawow (przemijajgcy efekt
Immunosupresyjny)

 niska lub umiarkowana gorgczka po podaniu poprzednie] dawki szczepionki

» miejscowy NOP po poprzednim szczepieniu (np. obrzek, zaczerwienienie,
bolesnos¢, pow. okolicznych weztéw chtonnych)

» stabilna choroba przewlekta, w tym osrodkowego lub obwodowego uktadu
nerwowego

» Kontakt z chorobg zakazng - nie ma przeciwwskazan; szczepienie
poekspozycyjne (ospa, odra, wscieklizna, wzw A).

Faktyczne i fatszywe przeciwwskazania do szczepienia. M.Sciubisz,|.Matecka, J.Stryczynska-Kazubska. Medycyna Praktyczna, Szczepienia, 17.02.2025
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SZCZEPIENIOM

Falszywe przeciwwskazania do szczepienia

 przed zabiegiem operacyjnym i/lub znieczuleniem ogolnym
Zabiegi planowe:

3 dni odstepu od podania szczepionek ,niezywych”
214 dni od szczepienia szczepionkami ,zywymi’

* przebyty zabieg operacyjny i/lub znieczulenie ogolne-pacjent bedzie w stabilnym
| 0ogolnie dobrym stanie.

« wady wrodzone

« karmienie piersig.

Wyijatek: szczepionka ,zywa” p/zottej gorgczce, szczepionka p/cholerze
* Immunoterapia swoista

 uczulenie na biatka jaja kurzego (MMR lub przeciwko grypie-mata ilos¢
owoalbuminy

Faktyczne i fatszywe przeciwwskazania do szczepienia. M.Sciubisz,|.Matecka, J.Stryczynska-Kazubska. Medycyna Praktyczna, Szczepienia, 17.02.2025
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SZCZEPIENIOM L

NIEPOZADANY ODCZYN

NOP - zaburzenie stanu zdrowia, ktore wystgpito w
okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki.

N 0 POSZCZEPIENNY
Wyijatek - odczyny po szczepieniu BCG — w tych

Najczesciej objawy maja charakter

. LA Ir : wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone
Iagc_:dny | pnejs_»clowy zwykle ustepuja (specyfika szczepionki).
w ciagu 1-2 dni.

Przyktady najczestszych odczynow miejscowych:

* hél * zaczerwienienie
e obrzek e owrzodzenie

Przyktady najczestszych odczynow uogolnionych:

e goraczka e drgawki

e béle miesni e nieukojony ptacz

* héle gltowy e objawy ze strony uktadu pokarmowego
e uczucie zmeczenia

Ryzyko ciezkiej reakcji alergicznej (reakcji anafilaktycznej) ‘
po szczepieniu jest bardzo mate 1-1,3 na 1 000 000 podanych dawek. ‘
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SZCZEPIENIOM

... Reakcje miejscowe po podaniu szczepionki MMR (przeciw odrze, Swince
" i rézyczee) wystepuija z czestoscig 1 na 10 wykonanych szczepien.

Drgawki goraczkowe wystepujg z czestoscig 1 na 2 250 podanych dawek

.. szczepionki DTP (przeciw bfonicy, tezcowi I krztuscowi z petnokomorkowym
" skfadnikiem krztusca) oraz 1 na 20 000 podanych dawek szczepionki DTaP
(przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi z bezkomorkowym sktadnikiem krztusca).

Ciezki NOP jakim jest reakcja anafilaktyczna wystepuje z czestoscig
2 1-1,1 0s6b / 1 000 000 dawek szczepionek podawanych w Programie Szczepien
Ochronnych.
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SZCZEPIENIOM

Podsumowanie:

1. Informowanie o chorobach zakaznych, mozliwym ciezkim przebiegu,
powiktaniach wczesnych i odlegtych.

2. Zachecanie do najskuteczniejszej profilaktyki przed chorobami
zakaznymi poprzez szczepienia.

3. Korzystanie z wiarygodnych zrodet naukowych dotyczgcych chorob
zakaznych i szczepien.



NIEZBEDNE DLA ZDROWIA

2.
10. 1. Dbaj Badz alftywny
Informuj o zdrowie fizycznie 2
lekarza Nie pal

o twojej papierosow

nieobecnosci 4

9.
»dr Google”
nie lecza!

8.
Poinformuj lekarza
o zazywanych
lekach

55
Dbaj o higiene
osobista

7 6.

Stosuj sie do Nie lekcewaz
zalecen lekarza niepokojacych
objawow

Dziekuje za uwage ©
alicja.karney@imid.med.pl
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